Finn Express Purjehtijat Ry

Avoin Kilpapurjehdusseminaari Espoossa 2.4.2007
Teemana “Matkapurjehtijasta kilpapurjehtijaksi”

FEP Ry jirjestdd maanantaina 2.4.2007 klo 18 alkaen Espoon Merenkévijoitten
kerhomajalla Haukilahdessa kaikille avoimen ja ilmaisen seminaarin kilpapurjehduksen
perusteista.

Seminaari on suunnattu alle kymmenmetristen purjeveneitten kippareille, miehistoille ja
muille kilpapurjehduksen parissa ensiaskeleitaan ottaville purjehtijoille. Pddasiallisena
tarkoituksena on antaa osallistujille tiivis tietopaketti kilpapurjehduksesta ja kannustaa
ihmisid osallistumaan kilpailuihin kesédn aikana. Seminaari késittda viisi erilaista lyhyttd
esitystd keskustelu-osioineen, kestoltaan tilaisuus on kokonaisuudessaan n. kolme tuntia.

Seminaarin ohjelma esitysten arvioitujen alkamisaikojen kanssa

18:00 Alustus — Petri Sane/FEP
- Pidkaupunkiseudun viikkokilpailut ja kesédn tdarkeimmit purjehduskilpailut
18:15 Kilpailuun valmistautuminen — Aleksi Pihkanen/FEP&SUVL
- Ennen starttia tapahtuvat valmistelut veneessi
18:45 Purjehduskilpailujen perussiinnot — Teddy Weber /SPL kansallinen tuomari
- Viistdmissdidnnot kilpailun aikana ja erilaisia erikoistilanteita kddntomerkeilld
19:15 Isopurjeen trimmaus ja rikin sadtdminen — Kari Lehtonen/AMP
- Seisovan rikin perustrimmi, isopurjeen trimmaaminen kilpailun aikana
19:45 Etupurjeitten trimmaus — Peik Astrom/FEP&SUVL
- Genuan ja spinaakkerin trimmaaminen eri tuulikulmilla ja tuulen voimakkuuksilla
20:15 Ratapurjehdus vaihtoehtona saaristokilpailuille — SUVL méérittdad myohemmin
- Ratapurjehduksen perusasiat, suurimmat erot saaristokilpailuihin
20:45 Yleisiid kysymyksia
21:00 Tilaisuuden paittiminen

Esitysten pitdjdt omaavat kattavan kokemuksen kilpapurjehduksesta erilaisilla veneilld ja
erilaisissa kilpailuissa, esitysten aiheet ovat valittu esitysten pitdjien pidasiallisten
kilpailunaikaisten tehtivien perusteella

Tilaisuuteen ei ole pakko ilmoittautua, mutta osanottajamééran arvioimiseksi ei-sitovat
ilmoittautumiset voi ldhettdd Petri Sanelle, petri.sane @iki.fi , tai vastauksena
keskustelupalstojen seminaaria késittelevidédn ketjuun.

Yhteistyossa

Espoon Merenkdvijdiit Ry
Suomen Urheiluveneliitto Ry
Avomeripurjehtijat Ry
Purjehdustuomarit Ry



